Escalas panticipantes no projects RBES
E. B. 2°/3° Ciclos dos Louros oa limen.ta do é a no’sa o &O.’
E. B. 2°/3° Ciclos de S. Roque ﬂoB ﬁ ¢ PE t(lzede de $L¢et%
E. B. 2°/3° Ciclos do Canigo , .
€. B. 5. de Semta Cruz Escolares Saudaveis

Saiba mais sobre este fantdstico projecto de
E. B. 2°/3° Ciclos da Torre

. EDUCACAO ALIMENTAR!...
E. B. 2°/3° Ciclos de Santo Anténio

E. S. Angelo Augusto da Silva

E. B. 5. D. Lucinda Andrade (S. Vicente)

E. B. S. da Calheta

E. B. S. Prof. Dr. Francisco F. Branco (Porto Santo)

R®e de Bufétes, ® %
Escolerres Sadtdaveis }
— & ¥ =

E. B. S. Bispo D. Manuel Ferreira Cabral (Santana)
E. B.S. Padre Manuel Alvares (Ribeira Brava)

E. B. 2°/3° Ciclos do Canigal
E. B. S. da Ponta de Sol

E. B. 2°/3° Ciclos Cdhego. J. J. 6. Andrade (Campandrio)

E. B. PE/1°/2°/3° Ciclos Prof. Francisco Barreto (Fajd da
Ovelha)

Visite-nos em www.redebufetes.info

E. B. 2°/3° Ciclos Dr. Hordcio Bento Gouveia . N . -
Direcgdo Regional de Educagdo
E. Salesiana de Artes e Oficios Rede de Bufetes Escolares Sauddveis
E B S. do Carmo Edif° D. Jodo, R.% Cidade do Cabo, 38 g}amwmﬁa Saudauvel
E. B. do 3° Ciclo do Funchal 9054-518—Funchal
et Tel: 291 708 420 / Fax: 291 708 437
E. B. do Porto da Cruz

Feina da amizade 2009
-V Edigac -

E. B. 2°/3° Ciclos do Estreito de Cdmara de Lobos
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Alimentos a promover e Semanas promocionais

|Es‘re projecto teve inicio com uma e Participagdo na Feira da Amizade

o Agua e chd de ervas aromdticas
e Piquenique Sauddvel

experiéncia piloto que decorreu na Escola e Leite, batidos e iogurtes
\ e Exposicoes
Bdsica de 2°/3° Ciclos dos Louros (ano e Sumos naturais de frutos/vegetais
e Semindrios, Conferéncias,
lectivo 2000/2001). * Pipocas ndo aromatizadas

Encontros...

e Fruta fresca e frutos secos .
No ano 2001/2002 surgiu a Rede de Bufetes e Formagdo

e Pdo pouco refinado em sandes, bolos de leite e e Actividades diddcticas e educativas

Escolares Sauddvers, com o objectivo de ] N ) _
croissants (ndo folhados) enriquecidos com

entre outras....

aumentar o consumo de alimentos sauddveis vegetais crus ou pouco cozinhados
pela comunidade escolar. q e Sopa e saladas

N e Tartes a base de vegetais e/ou frutos
Abrangendo inicialmente 6 escolas, actual- 9 /ou fru

mente engloba 22 das 33 escolas bdsicas e Alimentos a despromover

secunddrias (publicas e privadas) da Regido e Bolachas e biscoitos

Auténoma da Madeira. , e Flocos de cereais
¢ Bolos de pastelaria

l 65% DO CONSUMO NOS BUFETES ESCOLARES:
1 v e Barras de cereais agucaradas
J SANDES, BOLOS DE LEITE E CROISSANTS,
e Chocolate e leite aromatizado com chocolate, AGUA, TOGURTE, LEITE, BATIDOS, SUMOS
baunilha entre outros NATURATS E FRUTAS.

e Gelados



