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CONSTITUICAO DAS SANDES COM VEGETAIS

SANDES ECOLOGICA (Omoleta com vegetais)

Ovo + queijo + cebola + alho + pimentdo + salsa + brécolos

SANDES PLANETA AZUL (Atum com vegetais)

Atum + alface + cenoura + pepino + cebola/alho francés

SANDES AROMATICA (Pescada com vegetais)

Pescada + orégdo + cebola + pimento + salsa + milho doce + alface
+ tomate

SANDES DO CAMPO (Frango com vegetais)

Frango + alho + fomate + couve branca/roxa + cenoura

SANDES TROPICAL (Frango com anands e vegetais)

Frango + anands + tomate + alface

BOLO DE LEITE RECARREGAVEL (Queijo com vegetais)

Queijo + beterraba + milho doce



