SEMANA PROMOCIONAL

REDE DE BUFETES ESCOLARES SAUDAVEIS
Ano lectivo / ___.°cicLo

.° ANO ___.° Periodo

= L
R
.

NoME DO CLUBE:

NOME DO ALUNO:

ACTIVIDADE

TARTES COM VEGETAIS

-

SELECCIONA, COM UMA CRUZ (X), OS VEGETAIS PARA A TUA TARTE:

[0 CENOURA RASPADA [] EsPaRGOS [0 OREGAOS
] TomATE [ ALCACHOFRA ] ESPINAFRES
O MiLHO [] CocumELOS O PIMENTOS
] BROcoLOsS [] BETERRABA RASPADA ] Couve rRoxA

] ALFACE ] ALHO ] FElJAO FRADE



